
 

 

        MEMOMED e.V. 
Strukturierte curriculäre Fortbildung Geriatrische Grundversorgung 

 
Curriculum „Geriatrische Grundversorgung“ 
 
 
1. Besonderheiten des alten Patienten 
Alter, Alternsphysiologie und Multimorbidität, 
soziodemographische Daten, Alternstheorien, Altersbilder in der 
Gesellschaft, Ageism, Definition des geriatrischen Patienten, 
Definition Geriatrie, Teamkonzept, Versorgungsmöglichkeiten und 
–einrichtungen, integrierte Versorgungsangebote, Geriatrie 
zwischen Akutmedizin und Rehabilitation, ambulant und stationär, 
Prävention in der Geriatrie, Altwerden als Selbsterfahrung (instant 
aging) 
 
 
2. Syndrome und Alterspezifika ausgewählter Erkrankungen  
Hauterkrankungen, Wundarten, Dekubitus, Versorgung 
chronischer Wunden, Malnutrition, Exsikkose, Elektrolytstörungen, 
Ess-, Trink- und Schluckstörungen, Ernährungstherapie inklusive 
Sondenernährung im Altenheim und zuhause, Harninkontinenz, 
Obstipation, Stuhlinkontinenz, Mundgesundheit, 
neurodegenerative und gerontopsychiatrische  Kranklheitsbilder 
wie Schlaganfall, Demenz, Depression, Parkinson, 
Schlafstörungen, chronischer Schmerz, Störungen der 
Sinnesorgane, Schwindel, Immobilität, Sarkopenie, Frailty, 
Osteoporose, Sturzsyndrom, Sturzprophylaxe 
 
 
3. Geriatrisches Basisassessment 
Definition geriatrisches Screening und Assessment, geriatrisches 
Basisassessment gemäß EBM 
 
 
4. Rechtliche und ethische Grundlagen 
Aktuelle Entwicklungen zur Geriatrie in SGB V, IX, XI, XII, 
Betreuungsgesetz, Vorsorgevollmacht, Lebensqualität und 
Autonomie im Alter, Fahreignung im Straßenverkehr, Grenzen 
diagnostischer und rehabilitativer Maßnahmen, palliative Therapie,  
Todesnähe, Gewalt zuhause und im Altenheim 
 
 
5. Therapie 
Physiotherapie, physikalische Therapie, Ergotherapie, Logopädie, 
Arzneimitteltherapie, Polymedikation, rationale 
Medikamentenreduktionsstrategien, Heil- und 
Hilfsmittelversorgung, Wohnraumanpassung, rationale Versorgung 
höhergradig pflegebedürdtiger Patienten 
 
 
Mit dem von uns angebotenen Seminar erfüllen Sie die 
Bedingungen für die Abrechnungen nach dem zum 01.10.2013 
geänderten Hausarzt-EBM  

- neue Gebührenpositionen für die Geriatrische 
Versorgung 

- neuer Zuschlag zur fachärztlichen Grundversorgung 
- neue Chroniker-Pauschalen 
- neue Gesprächsleistungen 

 

WESTERLAND / SYLT 
Organisation 

 
Die Organisation der Kurse übernimmt, wie schon seit Jahren, die 
Firma MediConsult GmbH in Hamburg, die auf diesem Gebiet über 
langjährige Erfahrung verfügt und mit der wir regelmäßig zusammen 
arbeiten.  
 
Bitte wenden Sie sich bei allen Fragen im Zusammenhang mit unseren 
Seminaren an die Mitarbeiter der MediConsult GmbH, die das gesamte 
Informations- und Anmeldeverfahren betreuen.  

  
So erreichen Sie das Büro:  

60 Stunden Kompaktseminar  
Geriatrische Versorgung 

„Geriatrie für Hausärzte und 
Klinikeinsteiger“ 

 
gemäß dem neuen Curriculum der 

Bundesärztekammer (BÄK) und der Deutschen 
Gesellschaft für Geriatrie (DGG) 

       

    

 
 MediConsult GmbH 
 Beratungs- und Forschungsgesellschaft  
 Im Gesundheitswesen m.b.H 

Frau Christine Liebau 
Rothenbaumchaussee 91 
20148  Hamburg 
Tel.-Nr.: +49 (0)40 / 4101706 
Fax-Nr.: +49 (0)40 / 450 379 31 
e-Mail: info@mediconsultgmbh.com 
Internet: www.memomed.de 

 
Für spez. Fragen können Sie den organisatorischen Kursleiter, 
Herrn Dr. Hoffmann, auch mobil unter 0172 / 3215978 erreichen. 
 
Wichtiger Hinweis: Unsere Seminare beginnen immer mittags um 
14.00 Uhr und enden gegen 11.30 Uhr, so dass die Insel Sylt auch bei 
längerer Anreise problemlos erreicht und verlassen werden kann. 
Weitere Kursangebote von MEMOM 

Weitere Kursangebote von MEMOMED e.V. 
 
Ernährungsmedizin  80 Std. + 20 Std. Hausarbeit  
 
 
Fachweiterbildung „Palliativmedizin“  40 Std. 
 
Palliativmedizin  Fallseminare Modul I  40 Std. 
Palliativmedizin  Fallseminare Modul II  40 Std. 
Palliativmedizin  Fachseminare Modul III  40 Std. 

 
 

 

Ort:

 
 
 
Westerland/Sylt 

 Wiss. Leitung:

  
  

  

Geriatrie  

 Priv.-Doz. Dr. Rainer Wirth,  
Borken 

Auskunft: MediConsult GmbH 
Rothenbaumchaussee 91 
20148 Hamburg 

Tel.-Nr.: +49 (0)40 / 410 17 06 
Fax-Nr.: +49 (0)40 / 450 379 31 
e - mail: info@mediconsultgmbh.com 
Internet: www.memomed.de 

 

Spezielle Schmerztherapie  80 Stunden Kurs 
 
 
Psychosomatische Grundversorgung  50 Std. Kurs + 15 Std. Balint  
 
Balint – Gruppenstunden in Solingen und Westerland nach 
spezieller Vereinbarung 
 
Genaue Seminardaten finden Sie auf www.memomed.de 
 
Für alle Seminare gilt: 
Begrenzte Teilnehmerzahl – Bitte melden Sie sich 
rechtzeitig an  

mailto:info@mediconsultgmbh.com


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

WESTERLAND / SYLT 
Anmeldung und Kosten 
 

Unsere Anmeldeformulare können Sie entweder auf dem Postwege 
anfordern oder von unserer Homepage www.memomed.de herunter 
laden.  
 
Zu unseren Kursen können Sie sich per Fax unter 040 – 45037931 
oder online unter unserer Webadresse www..memomed.de 
anmelden. Sie erhalten dann eine vorläufige Anmeldebestätigung 
und eine Rechnung. Bitte beachten Sie, dass wir Ihnen den 
Teilnahmeplatz am Seminar erst dann verbindlich bestätigen können, 
wenn der Rechnungsbetrag bis spätestens sechs Wochen vor 
Kursbeginn auf unserem Konto eingegangen ist. 
 
Zirka zwei bis drei Wochen vor Kursbeginn erhalten Sie von uns     
- nach Eingang des Rechnungsbetrages - die endgültige Bestätigung 
Ihrer Teilnahme, sowie weitere wichtige Hinweise zum Seminar, zur 
Anreise und zum Treffen vor Ort. 
Die Kosten für die Teilnahme an der Fortbildung „Hausärztliche 
Geriatrie und Geriatrie für Klinikeinsteiger“ betragen 
 
          €  890,00  
        (in den Monaten Mai bis September  € 980,00) 
 
In dieser Teilnahmegebühr sind neben zwei Kaffeepausen und 
Tagungsgetränken vor allem auch die Tagungsunterlagen mit einer 
DVD bzw. einem USB-Stick mit den wichtigsten Folien der Vorträge 
enthalten. 
 
Für Seminarteilnehmer, die die Folien und Vorträge in gedruckter 
Form bevorzugen, werden alle Texte und Folien  
• eine Woche vor Kursbeginn  
• passwortgeschützt  
• auf unserer Webseite www.memomed.de zum Download und 

Ausdruck bereit gehalten 
 
 Achtung: Begrenzte Teilnehmerzahl 
 
Der Veranstalter behält sich vor, Kursabläufe, Referentenauswahl, 
und Veranstaltungsräume aus wichtigem Grund zu ändern. Bei zu 
geringer Teilnehmerzahl kann das Seminar bis fünf Wochen vor 
Kursbeginn abgesagt werden. 

 
    

MediConsult – Ihre Ansprechpartner 
 
Für Rückfragen stehen Ihnen als Ansprechspartner (in) 

• Frau Christine Liebau unter +49  (0) 40 410 17 06 
• Herr Dr. P. Hoffmann unter 0172  3215978 

zur Verfügung 
 

 
Bitte wenden Sie sich bei fachlichen Rückfragen an Herrn 
Dr. Hoffmann  persönlich unter 0172 - 3215978 
 

MEMOMED e.V. 
Strukturierte curriculäre Fortbildung Geriatrische Grundversorgung 

 

Wir bieten Ihnen einen 60-Stunden-Seminarkurs zur Erlangung und 
Vertiefung qualifizierter Kenntnisse zu den speziellen Problemen alter 
Patienten. 
 
Ziel des curriculären Kurses ist die Sicherstellung einer breit 
gestreuten und fachgerechten geriatrischen Grundversorgung durch 
niedergelassene Ärzte und Klinikärzte auf dem Boden der zu 
erwartenden demografischen Veränderungen. 
 
Die Kursinhalte orientieren sich an dem Curriculum „Geriatrische 
Grundversorgung“ der Bundesärztekammer und an dem Curriculum 
„Hausärztliche Geriatrie“ der Ärztekammer Westfalen-Lippe. 
 
In diesem Seminar werden alle relevanten geriatrischen 
Krankheitsbilder, sowie deren Diagnostik und Therapie, in den 
verschiedenen Versorgungsbereichen durch renommierte Experten 
auf dem aktuellen Wissensstand vermittelt. 
 
Sie erhalten eine Vertiefung geriatrischer Kenntnisse im Rahmen 
ihrer bereits ausgeübten ärztlichen Tätigkeit in Praxis oder Klinik und 
eine Grundlage für neu entstehende geriatrische Tätigkeitsgebiete, 
wie z.B. für eine geplante geriatrische Schwerpunktpraxis als 
geriatrischer Kooperationspartner in der Klinik oder als Heimarzt. 
 
Der Kompaktkurs wird durch die Ärztekammer Schleswig-Holstein mit 
60 CME Punkten zertifiziert. Nach erfolgreicher Absolvierung des 
Kurses können Sie bei Ihrer zuständigen Ärztekammer das führbare 
Zertifikat „Geriatrische Grundversorgung“ beantragen. Hierfür ist der 
60-Stunden Kurs die Voraussetzung. 
 
Referententeam Hausärztliche Geriatrie 

 
Seminarleitung:   

• Priv.-Doz. Dr. med. Rainer Wirth, Klinik für Geriatrie, 
St. Marien-Hospital Borken 

Referenten: 
• Priv.-Doz. Dr. Jürgen Bauer, Geriatrie-Zentrum 

Oldenburg, Klinikum Oldenburg 
• Prof. Dr. Dieter Lüttje, Klinik für Geriatrie, Klinikum 

Osnabrück 
• Priv.-Doz. Dr. Alexander Rösler, Universitätsklinikum 

Hamburg-Eppendorf 
• Dr. Birgit Teigel, Klinik für Geriatrie, Klinikum 

Osnabrück 
• Dr. Ulrich Thiem, Zentrum für Altersmedizin Herne, 

Ruhr-Universität Bochum 
 

Die Referenten sind didaktisch erfahrene, ausgewiesene Experten in 
ihren jeweiligen Arbeits- und Forschungsbereichen. 
Der Kurs ist themenübergreifend so konzipiert, dass die Kursinhalte 
möglichst praxisrelevant und gleichermaßen auf die Bedürfnisse der 
niedergelassenen Kolleginnen und Kollegen, ebenso wie auf die 
Interessen der Klinikärztinnen und -ärzte am Beginn einer 
geriatrischen Tätigkeit, zugeschnitten sind. 

Geriatrische Grundversorgung 
Hausärztliche Geriatrie und Geriatrie für Klinikeinsteiger 

 
Weiterbildungsinhalte:  
 
Demographie und Soziodemographie  
Altersphysiologie, Vulnerabilität  
Alternstherorien, Altersbilder in der Gesellschaft, Ageism 
Lebensqualität und Autonomie im Alter 
Sarkopenie und Frailty 
Multimorbidität 
Geriatrische Behandlungskonzepte und Strukturen 
Geriatrisches Assessment und Differentialdiagnostik 
Arzneitherapie im Alter, Vorgehen bei Multimedikation 
Gerostomatologie 
Hilfsmittelversorgung, Wohnraumanpassung 
Geriatrie in der Palliativsituation 
Rechtliche Grundlagen 
Fahreignung im Alter 
Geriatrische Schwerpunktpraxis 
Interaktive Fallbeispiele 
 
Diagnostik, Pathophysiologie und Therapie häufiger geriatrische 
Syndrome: 

• Dementielle Syndrome 
• Delir 
• Parkinsonsyndrome 
• Depression 
• Schlaganfall 
• Schlafstörungen 
• Dysphagie 
• Ernährungsstörungen 
• Exsikkose 
• Frailty 
• Sarkopenie 
• Immobilität 
• Stürze 
• Chronische Obstipation 
• Harninkontinenz 
• Stuhlinkontinenz 
• Chronische Wunden 
• Osteoporose 
• Chronische Schmerzen 

Palliativmedizin – Eine Interdisziplinäre Aufgabe 
Curriculum Eine Interdisziplinäre Aufgabe 

http://www.memomed.de/
http://www.memomed.de/

